FEBRUARI 2025

SPORTBONZBERIC

Sterke spieren en een puike conditie

Beste ouders,
Uw zoon of dochter is een SportBonzer! Op dinsdag en donderdag zijn de kinderen heerlijk aan het
bewegen. We bieden de kinderen een afwisselend programma, zodat ze met veel verschillende sporten
kennismaken. In deze nieuwsbrief vindt u informatie over de gang van zaken op de SportBonz.

De sportmiddag Kleding

De kinderen sporten in de gymzaal van de Herpstraat. Het is niet noodzakelijk dat u uw kind
Op dinsdag leiden Iris en Gio de groep, op donderdag sportkleding en sportschoenen meegeeft,
Hannah en Didier. De Aloysius kinderen eten en maar natuurlijk mag dat wel. Let u er op
drinken eerst iets op de MegaBonz, en lopen daarna dat de kleding die uw kind draagt,
naar de gymzaal. De Casimir kinderen lopen onder geschikt is om te sporten. Meisjes in
begeleiding rechtstreeks van school naar de Herpstraat maillots glijden snel uit op de gladde
en eten en drinken daar iets. Alle kinderen sporten van vloer en een dikke trui is te warm. Een
16.00 uur tot 17.00 uur. Hierna gaan ze weer terug naar extra flesje water in de rugzak is een heel
de MegaBonz. goed idee.

Contact

Iris is de codrdinator van de SportBonz. U kunt haar
bereiken via Iris@Bibelebonz.nl. U kunt uw bericht
ook doorgeven via 0182-523074, het algemene
nummer van Bibelebonz.

Programma

In de komende weken staat op het programma:
voetbal, basketbal en trefbal. In maart krijgen de
kinderen een clinic fitboksen en na de meivakantie
krijgen ze schermles.

Bal in het veld schoppen en dan als een
speer alle matjes afrennen om een punt

= voor je team binnen te halen.
Boml e,
- Stelt u die dan gerust! En als er iets bijzonders is met uw kind,
aarzelt u dan niet ons aan te spreken. We willen dat uw kind met

plezier bij ons sport. Als u een kijkje wilt nemen in de gymzaal,
Iris, Hannah, Didier en Gio  gan bent u natuurlijk van harte welkom.

Met vriendelijke groet,



